
Gemeinsames Hygienekonzept  

der DLRG und des TSV Uetersen, Abteilung Schwimmen 
 
Die aktuellen Vorschriften der Landesverordnung zur Bekämpfung des Coronavirus SARS-
CoV-2 (Corona-Bekämpfungsverordnung – Corona-BekämpfVO) verkündet am 22. Juli 
2021, in Kraft ab 26. Juli 2021 werden eingehalten. 
 
Es besteht nun keine Testpflicht mehr für Sport- und Trainingsstunden. Dies gilt auch, 
wenn mehr als 25 Personen teilnehmen. 
 
 

Grundsätzliche Vorgaben: 

Die allgemeinen Hygieneregeln und die Abstandsregeln von 1,50m sind jederzeit einzuhalten! 

Personen mit Infekten (Husten, Schnupfen, Fieber, Halsschmerzen, Geschmacksveränderungen) 

dürfen die Schwimmhalle nicht betreten. 

Eine zugelassene medizinische Mund-Nasenschutzmaske (MNS) ist vom Treffpunkt bis zur 

Umkleidekabine (Hin- und Rückweg) zu tragen. 
 

 

Umsetzung der Vorgaben durch die Aufsichtspersonen / Übungsleiter / Helfer: 

 

Für den Sport (§ 11 der LVO) entfällt die Testpflicht auch bei mehr als 25 Personen in 

Schwimmbädern. 

1.  Treffen ist vor der Schwimmhalle. 

2. Eltern warten vor der Schwimmhalle / Zuschauer sind nicht erlaubt. 

3. Der Übungsleiter führt eine Anwesenheitsliste mit Erhebungsdatum und Uhrzeit, den Vor- und  

Nachnamen, Anschrift und soweit vorhanden Telefonnummern oder E-Mail-Adresse. Die  

Kontaktdaten sind für einen Zeitraum von vier Wochen aufzubewahren und anschließend zu  

vernichten.  

Die Verweigerung der Kontaktdaten führt zum Ausschluss der Teilnahme des Trainings. 

4. Im Vorraum der Schwimmhalle steht eine Aufsichtsperson, die alles überwacht. 

5. Das Betreten der Schwimmhalle bis zur Umkleidekabine hat mit MNS zu erfolgen. 

6. Alle Teilnehmer desinfizieren sich die Hände. 

7. Das Umziehen geschieht in den Einzelkabinen, anschließend die Kleidung in den vorgesehenen  

Schrank legen. Die Übungsleiter ziehen sich in den Sammelumkleideräumen um. 

8. Je eine Aufsichtsperson steht bei den Damen- bzw. Herrenduschen.  

9. Die Teilnehmer duschen sich laut Badordnung ab und gehen nach oben. 

10. Während der Sportausübung ist Kontaktsport erlaubt. 

11. Materialien und Geräte werden nach jeder Benutzung desinfiziert.  

 

12. Übergang zu den nächsten Gruppen  

Der Gruppenwechsel erfolgt oben in der Schwimmhalle mit Abstand. 

13.  Nach dem Training kurz duschen, umziehen, Maske aufsetzen und unverzüglich die Schwimmhalle  

verlassen. 

 

Ansprechpartner DLRG: Uwe Schankin,  Handynummer 0170-9221131 

 

Ansprechpartner TSV: Maren Schölermann,  Handynummer 0172-4015483 

 

Uetersen, den__26. Juli 2021__________________ 

 

 

gez. Uwe Schankin (DLRG)    gez. Maren Schölermann  (TSV Uetersen)  

  


